
日 曜日 イベント/備考 CLS運営時間

8月3日 日 休

8月4日 月 み

【8月】運営カレンダー

8月1日 金

8月2日 土 夏

8月5日 火 期 8:00-16:00

8月6日 水 間 8:00-16:00

8月10日 日 9:00 OICワークショップ

8月7日 木

8月8日 金

8月9日 土

8月13日 水 8:00-16:00

8月11日 月

8月12日 火

8月17日 日

8月14日 木

8月15日 金

8月16日 土

8月20日 水 勉強合宿

8月18日 月 午前のみのオープンとなります

8月19日 火

土

8月24日 日 9:00 OICワークショップ

8月21日 木 ＣＬＳはお休みです

8月22日 金

8月23日

8月27日 水 午前及び夜の時間でのオープンとなります 8:00-12:00, 18:00-21:00

8月25日 月 午前及び夜の時間でのオープンとなります

8月26日 火 午前及び夜の時間でのオープンとなります

8月28日 木 午前及び夜の時間でのオープンとなります

8月29日 金 午前及び夜の時間でのオープンとなります

8月30日 土

8月31日 日

8:00-16:00

8:00-16:00

8:00-16:00

8:00-16:00

8:00-16:00

8:00-12:00

8:00-16:00

8:00-16:00

8:00-16:00

8:00-16:00

8:00-16:00

8:00-16:00

8:00-16:00

8:00-16:00

8:00-12:00, 18:00-21:00

8:00-16:00

8:00-12:00, 18:00-21:00

9:00-18:00

8:00-16:00

8:00-16:00

8:00-16:00

8:00-12:00, 18:00-21:00

8:00-12:00, 18:00-21:00

月初時点での予定です。変更がある場合はその都度ご連絡いたしま

朝活は平日6時-7時に実施中

※夏休み期間中はありません。

朝活の参加ルール

前日までにLINEで構いませんので、参加希望の旨をご連絡ください

「毎日参加します」や「月水金に参加します」といった形でのご連絡でもＯＫです

起きれなくて参加できなかった...という日があっても大丈夫です。

生活リズム整えたい、勉強時間を増やしたい、などあれば、チャレンジしてもらえればと思います。


